Lebenslauf Dr. med. Tjitske Julie PETERS

geboren: 1967 in Bern (CH)
Nationalitat: Schweiz und Niederlanden

bis 1987: Schulen in Bern, Abschluss mit Matura Typ B

1986 und 1989: dreimonatige Mandarinchinesisch-Intensivkurse, National Taiwan University,
Taipei

1987-1991: Studium Wirtschaftswissenschaften an der Universitat Zurich, Abschluss mit
Lizentiat

1991-1997: Medizinstudium an der Universitat Zirich und Groningen (Niederlanden),
Abschluss mit Staatsexamen

1995: viermonatiger Akupunkturkurs in Beijing mit WHO-anerkanntem Abschluss
1997-2000: Assistenzarztin

1999: Dissertation: “Anwendung komplementarmedizinischer Heilmethoden bei
dermatologischen Patienten® bei Prof. Dr. L.R.B. Braathen, Direktor der Dermatologischen
Universitatsklinik, Inselspital Bern

2000- 2019: eigene Praxis fur Schul- und Komplementarmedizin in Silvaplana (GR),

Oberengadin
2019- heute eigene Praxis fir Ganzheitsmedizin in Uerikon (ZH)

2000: Fahigkeitsausweis TCM (Traditionell chinesische Medizin) -ASA, Rezertifizierung alle
3 Jahre
2002: Fahigkeitsausweis Neuraltherapie, Rezertifizierung alle 3 Jahre

2002: Fahigkeitsausweis Praxislabor, jahrliche Rezertifizierung

2003-2008: Basic course Allergy Elimination Technique, (NAET), Dr. D. S. Nambudripad,
London und USA, NAET Advanced I, NAET Advanced Il (Asthma, Schmerzen, Interfilitat),
NAET MRT, NAET Advanced Il (Entgiftung, Hals-Nasen-Ohren Krankheiten,
Mineralstoffe und Vitamine), (Naet bei Schmerzen, fortgeschrittene emotionale
Behandlungen), (Naet bei Stdrungen der Schilddriise, bei Hypertonie, ADHD und
Autismus), (Erndhrung, Umweltallergene, Abhangigkeiten,
Organausgleichsmethode)

1999-heute: Bachblutentherapie, Chakrenbliiten Essenzen, Lage Roy
2000-heute: Orthomolekulare Medizin

2000-2002: Schadelakupunktur

2002-2004: Ganzheitliche Zahnmedizin

2003: Elektroakupunktur

2004-heute: Homoopathie

2000-heute: Phythotherapie

2005: Psychophysiognomie, Carl Huter Institut Zrich

2009-2013: energetische Medizin

2010-2012: Aromatherapie, usha veda

2018-heute: Mikroimmuntherapie

2000-heute: Mykotherapie

2018: Dunkelfeld-Blutdiagnostik

2018-heute: Pathophysiognomik

2023-heute: Regena- Regenaplextherapie

2019-heute: Hormonselbsthilfe Fachschulungen: bioidentische Hormontherapie
01 Grundlagen: Hormone natirlich ins Gleichgewicht bringen

02 Themenschwerpunkt Schilddrise

03 Themenschwerpunkt Stress, Burn-out, psychische Stérungen

04 Themenschwerpunkt Krebs und Tumore

05 Themenschwerpunkt Kinder

06 Themenschwerpunkt Sexualitat und Verhitung

07 Themenschwerpunkt (unerfullter) Kinderwunsch, Schwangerschaft und Stillzeit



08 Themenschwerpunkt: Hormonelle Zusammenhéange bei Blutzuckerregulierung und
Gewichtsproblemen

09 Themenschwerpunkt nattrlicher Hormonausgleich bei Mannern

10 Themenschwerpunkt Wechseljahre und Postmenopause

Neuraltherapie:
2002 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria
2003 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria
Geopathie und direktes Erfahren von Storfeldern
Mundakupunktur
2004 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria
2006 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria
2009 Neuraltherapie Praxishospitation
2011 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria, Ganglieninjektionen
2012 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria, Neuraltherapie bei Erkrankungen des
Bewegungsapparates
2014 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria, Neuraltherapie der Wirbelséaule und grossen
Gelenke
2015 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria, Schmerztherapie
2016 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria, Storfeldtherapie, speziell Zahnstorfelder
2017 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria, «alles» um das Storfeld
2019 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria, «Storfeld Abdomen»
2020 Neuraltherapie Praxishospitaion
2023 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria, Neuraltherapie des kleinen Beckens und bei
Long Covid
2024 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria, Schultergelenk
2026 Neuraltherapie Intensivwoche Sils-Maria, psychoemotionale Regulation durch
Neuraltherapie und neurovegetative Verschaltungen im Kopfbereich und ihre
Injektionsmaoglichkeiten



